
令和元年１１月２９日

項目１ 項目２ 梅 乃 園 幼 稚 園

雲の多い天候のもと、ひと雨ごとに寒さを増し冬の訪れを

感じます。

空気が乾燥していくこの時期、睡眠、食事、外気浴をし、

寒い冬に負けない体づくりを心がけていきましょう。

また、子どもたち、先生たちにとっては園生活、

二学期の締めくくりの月です。この時期でなければ

味わえない経験をさせながら、

やがて新しい年と共に訪れる各学

年総仕上げの時期へのしっかりと

した土台となるよう、子供たちの

心を温かく育てていきたいと思い

ます。

１２月 朝の玄関当番

1 日

2 月 木屋尾

3 火 加藤

4 水 長谷川

5 木 藤田

6 金 吉村

7 土

8 日

9 月 市川

10 火 木屋尾

11 水 加藤

12 木 長谷川

13 金 藤田

14 土

15 日

16 月 給食終了 吉村

17 火 11：30降園 cube休み/ 預かり有り 市川

18 水 Xmas発表会 cube休み/ 預かり無し

19 木 Xmas発表会 cube休み/ 預かり無し

20 金 終業式 11：30降園 cube有り/ 預かり有り 加藤

21 土

22 日

23 月

24 火

25 水 千葉駅前冬期講習

26 木

27 金

28 土

29 日

30 月

31 日

■小梅組

小梅組はクリスマス発表会に参加致しません。

１８日と１９日の保育はお休みになります。お預かりは、事

前予約をした方のみ御利用いただけます。

■クリスマス発表会 （後日詳しい手紙が出ます）

子供たちが、歌にお遊戯に、一生懸命練習している発表会で

す。どうぞ、楽しみにして御来園ください。

１８日 オリオン、シリウス、カシオペア

１９日 ペガサス、スピカ、ケフェウス

出演しないクラスはお休みになります。

■マラソン

１月２月は毎朝マラソンで走ることを楽しみます。汗を

かきっぱなしにすると風邪の原因になりますので、毎日マラ

ソンタオルを肌着の下に(地肌に)着用してきてください。

タオルの真ん中に頭の入る大きさに穴を

開けてください。バイアステープなどで

縁をかがるとほつれが防げます。

■風邪

風邪がはやり始めました。空気が乾燥すると集団では,感染
しやすくなります。各クラスは加湿器を炊くなどして湿度を

保ち、ウイルス不活性化に努めておりますが、集団生活では

手洗い、うがいが一番の予防になります。水は冷たくなりま

すが、御家庭でも「帰宅したらまず手洗い」の習慣を作るよ

う日常的に気配りをお願い致します。なお、子供の体調が優

れないときは無理をせずゆっくり自宅で休養を取って下さ

い。

園長の一言

11月の積木参観では様々なお話が伺えました。

参観は普段とは違う非日常です。参観で見せる姿を変えたけ

れば日常を変えること。「日常を変えれば子供は変わる」と

いう言葉が印象的でした。

人は日々の生活で行っていることを繰り返して性格や「でき

る事」「できない事」が決まっていきます。子供に指摘をせ

ず、笑顔でいる事が健やかに育てる方法だと思いがちです。

講師の先生は快感教育だけではなく、その裏側にある不快な

経験も大切と仰っていました。今日の涙が将来の笑顔につな

がるのであれば、泣く事も指摘される事も悪いことではあり

ません。又、子供へ指摘したあとの認める大切さにも言及さ

れていました。これらのやり取りを通して子供との信頼関係

は深まっていくのではないでしょうか？参観を機に、子供の

日常を、意欲的で張りのある生活へ習慣づけられるように見

直していきたいものです。

冬期講習 4日間の
申し込みは、携帯掲示板

「各種申し込み」のキッ

ズスクール CUBE冬期講
習はこちら」より

お申し込み下さい。


